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I. WSTEP

Pierwszymi wychowawcami swojego dziecka s3 rodzice, Stanowig oni wzorzec

zachowan do nasladowania, otaczajg je mito$cia, zrozumieniem i akceptacja, ktore stymuluja
jego osiggnigcia rozwojowe.
Nauczyciele wspomagajg wszechstronny i harmonijny rozwo6j swojego wychowanka,
zapewniaja bezpieczenstwo, rozwijaja umiejetno$¢ myslenia, dokonywania emocjonalne;j
ewaluacji 1 samodzielnego podejmowania decyzji jak rowniez odpowiedzialnosci za siebie
1 drugiego cztowieka wedlug uznawanych wartosci i norm spotecznych.

Wychowanie

Wychowanie ma na celu wspomaganie mlodego cztowieka w rozwoju, ku pelnej dojrzatosci
fizycznej, emocjonalnej, psychicznej, spotecznej i duchowej, wzmacnianej i uzupetnianej przez
dzialania z zakresu profilaktyki problemow dzieci 1 mtodziezy.

Osiagniecie dojrzaloSci w czterech sferach mozliwe jest dzieki rozwojowi kompetencji
osobistych i1 spotecznych uczniéw, ukierunkowanych na:

- samoswiadomos¢ — budowanie akceptacji siebie, osigganie spdjnosci myslenia
i dzialania taczonych z ksztattowaniem poczucia autonomii, tworzenie pozytywnego obrazu
tozsamo$ci w wymiarze osobistym, spotecznym i kulturowym oraz poczucia wiasnej godnosci;

- sprawczo$¢ — wyznaczenie realnych celéw i ich osigganie dzigki wtasnej aktywnosci,
pozytywne nastawienie do zycia, motywacja do dzialania, ksztaltowanie umiejetnosci
planowania 1 podejmowania decyzji oraz konstruktywnego rozwigzywania konfliktow,
planowanie wlasnego rozwoju, rozwijanie poczucia celowosci dzialania;

- relacyjno$¢ — budowanie i podtrzymywanie pozytywnych relacji z ludZzmi, rozumienie
uczu¢ innych osob, sposobow myslenia 1 dzialan umozliwiajacych osigganie pozadanych
spolecznie celow, promowanie prospotecznych wartosci, aktywne uczestnictwo w zyciu
spolecznym, w tym jego formach instytucjonalnych i pozainstytucjonalnych, wlaczanie si¢ do
dziatan na rzecz spotecznosci, promowanie pozytywnych wzorcow osobowych, budowanie
prospotecznych relacji rowiesniczych;

- otwarto$¢ — zdolno$¢ do sprawiedliwej, etycznej oceny i reagowania, umiejetnosc
otwartego i jednoznacznego wyrazania swoich potrzeb, uczu¢ i opinii z zachowaniem szacunku
do siebie oraz innych osob, ksztattowanie postaw asertywnych, rozwijanie poczucia empatii,
wrazliwosci, szacunku dla odmiennosci;

- kreatywnos¢ — ksztaltowanie tworczego podejscia do rozwigzywania problemow
dzigki umiejetnosciom tj.: wyjscie poza schemat myslenia 1 dziatania, znajdowania nowych
sposobow rozwigzywania sytuacji problemowych, odkrywania indywidualnych zdolnosci
umozliwiajacych sprostanie nowym wyzwaniom, takze poprzez podejmowanie dziatah na
rzecz tworczego rozwoju w formie wspodlpracy z instytucjami kultury, rozwoj aktywnosci
fizycznej, rozwoj sfery psychicznej oraz rozwoj sfery duchowej, spotecznej, aksjologiczne;.



Profilaktyka to proces wspomagania cztowicka w radzeniu sobie z trudno$ciami
zagrazajagcymi prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu stylu zycia, a takze ograniczenie
i likwidowanie czynnikow blokujacych i zaburzajacych zdrowe zycie.

Profilaktyka wspomaga proces wychowania, a wychowanie tworzy integralng cato$¢ z wiedza
i kreowaniem umiejetnosci, poprzez ktore formuje si¢ osobowos¢ mtodego czlowieka. Nie
wolno ich rozdziela¢, gdyz wychowanie musi positkowaé si¢ wiedzg, w ktorej zapisane jest
doswiadczenie.

Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny, dostosowany jest do potrzeb rozwojowych
uczniéw oraz potrzeb naszego srodowiska lokalnego i obejmuje wszystkie tresci 1 dziatania o
charakterze wychowawczym i profilaktycznym.

Pragniemy, aby nasza szkota byta bezpieczna, panowal w niej klimat sprzyjajacy pracy uczniow
1 nauczycieli. Dazymy do tego, aby nasi uczniowie byli, odpowiedzialni, komunikatywni,
kreatywni i empatyczni, aby panowalo poczucie przynaleznosci szkolnej, ktorg tacza wiezi
kolezenstwa, przyjazni i szacunku do drugiego czlowieka.

Niniejszy program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcow klas podczas godzin
wychowawczych we wspotpracy z nauczycielami przedmiotdw, pedagogiem szkolnym,
pedagogiem specjalnym, psychologiem i innymi pracownikami szkoty oraz przy wspotpracy
z rodzicami 1 Srodowiskiem lokalnym.



[I. PODSTAWY PRAWNE SZKOLNEGO PROGRAMU
WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNEGO

e Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy
w zakresie wystepujacych w $rodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniow,
w tym czynnikdéw chronigcych i czynnikdéw ryzyka, ze szczegodlnym uwzglednieniem
zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, §rodkéw zastgpczych
oraz nowych substancji psychoaktywnych;

e Konwencja o Prawach Dziecka uchwalona przez Zgromadzenie Ogélne ONZ 20
listopada 1989 r. (Dz. U. Nr 120 z 1991 r. poz. 526);

e Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2021 r. poz. 1082, z pdzn. zm.) kierunki realizacji polityki
o$wiatowej panstwa w roku szkolnym 2022/2023;

e Ustawa o systemie oswiaty z dnia 7.09.1991 r. (DZ. U. 22016 r. poz.1943,, 1954, 1985
i 2169, z 2017 r. poz. 60, 949 i 1292)-art.54 ust.2 pkt 1 (Dz. U. z 2022 r.
poz. 2230);

e Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej 2 kwietnia 1997 r. art.48 ust. 1, art. 54 ust. 3-4,
art. 70 ust. 1;

e Program polityki prorodzinnej panstwa z dnia 03.11.1999 r.;

e Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1119 ze zm.).

e Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r.
poz. 2050 ze zm.).

e Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i
wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 276 ze zm.).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
1 form prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu o$wiaty dzialalno$ci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdzialania
narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

e Rezolucja Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 1 sierpnia 1997 r. w sprawie
opracowania rzadowego programu zapobiegania 1 eliminowania zjawiska
wykorzystywania seksualnego nieletnich (Monitor Polski nr 50 poz. 476).

e Podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowej panstwa w roku szkolnym

2024/2025;



e Statut szkoty.

Whioski z przeprowadzonej w ubieglym roku diagnozy srodowiska szkolnego

zostaly uwzglednione w niniejszym programie, a dotyczyly;

e realizowania zaje¢ dodatkowych dla ucznidow zdolnych, chetnych poszerza¢ swojg wiedze
I kwalifikacje i pasje;

e ksztalttowania postaw i norm przeciwnych piciu alkoholu, paleniu tytoniu i uzywaniu
narkotykow oraz dopalaczy;

e asertywnosci, poczucia wlasnej wartosci, umiej¢tnosci rozwigzywania problemow
zyciowych, postawy prospotecznej, szacunku do kolegow i kolezanek;

e dbatosci o zdrowie i bezpieczenstwo;

e motywacji uczniow do udziatu w zajgciach obowigzkowych i pozalekcyjnych oraz do
punktualno$ci, Systematycznej pracy; wyznaczania sobie celéw i ich konsekwentnego

realizowania,
e obnizonego nastroju, stanow legkowych, radzenia sobie ze stresem;

e rozwigzywania sporow i konfliktow droga mediacji.



I1I. CEL PRACY ZESPOLU SZKOL EKONOMICZNYCH im. MARII
DABROWSKIE] W MIEDZYRZECU PODLASKIM.
Misja szkoly

Jestesmy szkotg bezpieczna, dynamiczna, nowoczesng, ale jednoczesnie z tradycjami. Mamy
bogata oferte¢ edukacyjna oraz dostosowujemy wymagania do indywidualnych mozliwos$ci uczniow,
zapewniajagc im wszechstronny rozwdj. Tworzymy réwne szanse dla wszystkich, przygotowujac

uczniow do dalszego ksztatcenia zgodnie z potrzebami rynku pracy.

Realizujemy swoje zadania w oparciu o wysokie kompetencje pracownikow wspotpracujacych z
rodzicami i spotecznos$cig lokalna, tworzac dobry klimat, pozwalajacy wszystkim uczniom w pehni

rozwija¢ swoje talenty, ksztatci¢ osobowos¢ 1 umiejgtnosci spoteczne.

Model absolwenta szkoly:

Absolwent Zespotu Szkoét Ekonomicznych im. Marii Dgbrowskiej w Migdzyrzecu Podlaskim to
obywatel Europy XXI wieku, ktory:

1)  w swoim postgpowaniu dazy do prawdy, dobra i pigkna;

2)  jest $wiadomy zyciowej uzyteczno$ci zdobytej wiedzy i umiejetnosci przedmiotowych;

3)  postuguje si¢ sprawnie jezykami obcymi;

4)  wykorzystuje najnowsze techniki multimedialne;

5)  wie, gdzie szuka¢ pomocy w rozwigzywaniu ztozonych problemow;

6) jest otwarty na europejskie i $wiatowe wartosci kultury;

7)  jest dobrym obywatelem, §wiadomym swoich praw i obowigzkow, posiadajacy godnosé,
poczucie wlasnej wartosci, szanujacy prawa innych;

8)  rozumie doniostos¢ tradycji i wspotczesnych osiggnigé szkoty i czci symbole szkoty.

Absolwent Zespotu Szkét Ekonomicznych im. Marii Dabrowskiej w Miedzyrzecu Podlaskim to
cztowiek, ktory:

1)  potrafi rzetelnie pracowa¢ indywidualnie i w zespole;
2)  tworczo mysli;

3)  potrafi skutecznie si¢ porozumiewac;

4)  stale si¢ uczy i doskonali;

5)  umie planowac swojg prace i jg organizowac.

Uczen konczacy naszg szkole dobrze funkcjonuje w swoim srodowisku, w domu 1 w szkole.

Ma pozytywny, cho¢ nie bezkrytyczny stosunek do otaczajacej go rzeczywistosci. Posiada



umiejetnos¢ efektywnego komunikowania si¢, wspolpracy oraz kontrolowania witasnych
emocji. Jest §wiadomy dziedzictwa kulturowego regionu, kraju, Europy, swiata. Dba o swoje
zdrowie i sprawno$¢ fizyczng. Traktuje zdobywanie wiedzy jako podstawe wlasnego rozwoju.
Dzialania zawarte w programie zmierzaja do uksztaltowania takiego modelu absolwenta, ktory
niezaleznie od indywidualnych cech osobowosci, predyspozycji i talentow bedzie wyposazony
w zespot cech uniwersalnych, warunkujacych wtasciwe funkcjonowanie we wspotczesnym

$wiecie oraz na wspodlczesnym rynku pracy.

Nauczyciele oddzialuja wychowawczo na uczniéw, odpowiadaja za ich bezpieczenstwo. Sa
dobrymi dydaktykami 1 wychowawcami, stale doskonalg swoje umiejetnosci, sg
zaangazowanymi W prac¢ na rzecz rozwoju ucznia i szkoly, stosujg nowoczesne metody
ksztatcenia oraz inspirujg ucznidow do tworczych poszukiwan i daza do ich wszechstronnego

rozwoju.

Rodzice s3 najwazniejszymi partnerami szkoly, wspolpracuja z nauczycielami, ustalajg
kierunki oddzialywan wychowawczo — edukacyjnych, konsultujac z nimi sposoby
rozwigzywania problemoéw ucznia respektujace wyznawane przez rodzing wartosci. Szkota
stanowi atrakcyjne miejsce pracy dla ucznidw, nauczycieli 1 innych pracownikow — bedac
dobrze  wyposazona, zorganizowana pod wzgledem infrastruktury dla  0séb

z niepetnosprawnoscia, jest bezpieczna.
Szkota cieszy si¢ powszechna akceptacjg 1 uznaniem, ma wlasny klimat 1 wieloletnig tradycje.

Cztonkowie spotecznosci szkolnej nauczyciele, uczniowie, rodzice, pracownicy administracji i
obstugi — identyfikujg si¢ ze szkota, czuja si¢ wspdlodpowiedzialni za realizacje celow

1 zadan oraz efekty jej pracy.
Wspolpraca z e srodowiskiem lokalnym.
Pomoc w oddzialywaniach wychowawczych i profilaktycznych:

e Powiatowa Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Miedzyrzecu Podlaskim;
e Sad Rejonowy Wydzial Rodziny i Nieletnich w Radzyniu Podlaskim;

e Miejska Komenda Policji w miedzyrzecu Podlaskim;

e Miejski oraz Gminny O$rodek Pomocy spotecznej;

e Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;

e Miejski Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie;



e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Biatej Podlaskie;j;
e Urzad Miejski —Wydziat Edukacji Sportu i Rekreacji;
e Instytucje wspolpracujace ze szkolg (poradnie specjalistyczne, stowarzyszenia i

instytucje wspierajace dziatania ekologiczne i promujace zdrowy styl zycia.

Obecnie w Zespole Szkot Ekonomicznych uczgszcza mlodziez z Miedzyrzeca i okolic
z roznych srodowisk wychowawczych. Niektore z nich potrzebuja opieki specjalistycznej
(psychologiczno-pedagogicznej), inne ukierunkowania w rozwijaniu zdolno$ci, a wszystkie

pragna akceptacji, zrozumienia i poczucia bezpieczenstwa.

Celem dziatalnosci szkoty jest doprowadzenie do tego, aby uczniowie poprzez wiedze,
umiejetnosci i postawy spoteczne zdobyte w procesie dydaktyczno-wychowawczym byli

przygotowani do zycia w warunkach wspotczesnego §wiata.

Uwazamy, ze najlepsze efekty osiggniemy poprzez integracj¢ srodowiska nauczycieli,
uczniow 1 rodzicéw. Wspotpraca pozwoli nam na kompleksowe dzialania i wplynie na

zwiekszenie poczucia bezpieczenstwa.

Elementem niezb¢dnym 1 kluczowym w budowaniu programu wychowawczo-
profilaktycznego szkoty byto ustalenie najwazniejszych dla naszej spolecznosci szkolne;.
Wartosci jakimi si¢ kierujemy o; szacunek, uczciwos$é, zrozumienie, poczucie wiasnej godnosci
i tolerancja. W pracy odwotujemy si¢ do tradycji szkoly, a nasza dewiza jest zyczliwo$¢ i

otwartosc.
Przy opracowaniu programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty uwzgledniono:

e Obowiazujace akty prawne;

e Dotychczasowe do§wiadczenia szkoty;

e Zebrane od rodzicow, ucznidw 1 nauczycieli propozycje dotyczace glownych
problemoéw wychowawczych 1 profilaktycznych w szkole 1 $rodowisku rodzinnym,
rowiesniczym,;

e Przewidywane zmiany w szkole, §rodowisku i kraju, mogace mie¢ wptyw na proces
wychowania;

e Przeprowadzenie diagnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb

rozwojowych uczniéw, w tym czynnikéw chronigcych i czynnikow ryzyka.



IV.ZAL.OZENIA PROGRAMOWE

1.
2.
3.

10.

11.

Rozwijanie kompetencji czytelniczych i cyfrowych wsrod uczniow.

Rozwijanie kompetencji kluczowych mtodziezy.

Ksztaltowanie postaw obywatelskich, poszanowania tradycji i kultury wlasnego kraju,
poszanowania dla innych kultur, wyznan, tradycji oraz zapobieganie wszelkim
przejawom dyskryminacji.

Wzmacnianie poczucia tozsamos$ci narodowej i przywigzania do tradycji narodowych.
Przygotowanie 1 zachecanie do podejmowania dziatan zwigzanych z miejscami
waznymi dla pamigci narodowej, najwazniejszymi S$wigtami narodowymi oraz
upami¢tnianie postaci 1 wydarzen z przesztosci majace wage historyczng.
Ksztattowanie kompetencji miedzykulturowych — wychowanie w duchu toleranciji,
empatii 1 szacunku dla drugiego cztowieka (np. uczniowie migracyjni), zapobieganie
przejawom dyskryminacji i agresji.

Ksztaltowanie postawy szacunku dla $rodowiska przyrodniczego, w tym
upowszechnianie wiedzy o zasadach zrownowazonego rozwoju, motywowanie do
dziatan na rzecz ochrony §rodowiska oraz rozwijanie zainteresowan ekologia.
Wspieranie bezpieczenstwa systemu o$wiaty, w tym bezpieczenstwa uczniéw
1 wszystkich pracownikéw szkoty.

Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych mtodziezy- ksztattowanie zachowan stuzacych
zdrowiu, rozwijanie sprawnosci fizycznej 1 nawyku aktywnosci ruchowej, nauka
udzielania pierwszej pomocy.

Wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u
uczniéw 1 wychowankéw empatii 1 wrazliwosci na potrzeby innych. Podnoszenie
jakosci edukacji wlaczajacej 1 umiejetnosSci pracy z zespotem zréznicowanym.
Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidw 1 nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli
narzedzi 1 materiatow dostepnych w sieci, w szczegdlnosci opartych na sztucznej

inteligencji, korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

Zakladamy, ze w wyniku systematycznego, tozsamego i spdjnego oddzialywania

wychowawczo-profilaktycznego uda nam si¢ przygotowac uczniéw do zgodnego wspotzycia z

ludzmi. Bedziemy dazy¢ do tego, aby nasi wychowankowie byli: uczciwi, wiarygodni,
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odpowiedzialni, wytrwali, wrazliwi, kreatywni, przedsigbiorczy, mieli wysoka kulturg osobista
I gotowos¢ do uczestnictwa w zyciu naszego spoteczenstwa. Wazne jest tez, aby uczniowie
przestrzegali zasad zdrowego stylu zycia, nie ulegali nalogom, ksztattowali postawy
obywatelskie, postawy poszanowania tradycji i kultury wtasnego nardu, a takze poszanowania
dla innych kultur i tradycji, aby pogtebiali §wiadomos¢ ekologiczng, poznawali dziedzictwo
kulturowe naszego kraju, Europy 1 S$wiata, rozwijali swoje zainteresowania

I pasje.

V.CELE WYCHOWANIA I PROFILAKTYKI

1. Ksztattowanie poczucia tozsamos$ci narodowej, przynaleznosci do spotecznos$ci szkolnej,

lokalnej i regionalnej, $wiadomos$ci swoich praw i obowigzkow.
2. Zaznajamianie z zagrozeniami dla zdrowia oraz uczenie prawidlowej reakcji na nie.

3.Ksztaltowanie nawykow kulturalnego zachowania, efektywnej wspolpracy, komunikowania
si¢ z rowiesnikami 1 dorostymi. Wdrazanie do Zycia w spoteczno$ci szkolnej 1 w grupie

rowiesniczej.
4. Ksztaltowanie postaw, respektowanie norm spotecznych i wychowanie do wartosci.

5. Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru dobr kultury i sztuki,
upowszechnianie czytelnictwa, szanowanie dorobku narodowego przy jednoczesnym otwarciu

si¢ na warto$ci europejskie.
6. Zapobieganie zachowaniom agresywnym 1 nieakceptowanych spotecznie.

7. Ksztaltowanie wlasciwych nawykoéw higienicznych 1 zdrowotnych, umiejetnosci
dokonywania wyboru zachowan chronigcych zdrowie wilasne oraz innych ludzi, propagowanie

zdrowego 1 ekologicznego stylu Zycia.

8. Wspomaganie w miar¢ posiadanych zasobdéw, wszechstronnego i harmonijnego rozwoju
ucznia, z uwzglednieniem jego indywidualnej sytuacji. Zapewnienie mu bezpieczefnstwa
fizycznego, psychicznego i emocjonalnego. Wspieranie ucznia w procesie nabywania wiedzy,
sprawnos$ci, postaw 1 nawykow, ktére zapewniaja mu przygotowanie do racjonalnego

I godnego zycia oraz kontynuacji nauki jak rowniez w przysztosci podjecia pracy zawodowe;j.

Adresaci i realizatorzy programu
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Adresatami niniejszego programu sg:
* Wszyscy uczniowie naszej szkoly;

srodzice — w pierwszym rzedzie odpowiedzialni za wychowanie swego dziecka — naszego

ucznia;
* nauczyciele, ktoérzy jednoczesnie petnig role realizatorow tego programu.
Uczen w naszej szkole ma w szczegdlnosci prawo do:

» realizacji na terenie szkoty praw wynikajacych z Konwencji o Prawach Dziecka;
» wlasciwie zorganizowanego procesu ksztalcenia, zgodnie z zasadami higieny pracy

umystowej;

» opieki wychowawczej oraz pomocy psychologiczno-pedagogicznej.

Uczen w naszej szkole ma obowiazek w szczegdlnosci:

* systematycznie 1 aktywnie uczestniczy¢ w zaje¢ciach lekeyjnych i w zyciu szkoty. Zwolnienia
z lekcji moze udzieli¢ dyrektor szkoty, wychowawca klasy, pedagog lub nauczyciel danego

przedmiotu na podstawie pisemnej lub telefonicznej prosby rodzicow;

 przestrzega¢ obowigzujacych go przepisdéw prawa, zasad kultury i spotecznych norm

wspotzycia w odniesieniu do kolegow, nauczycieli 1 innych pracownikow oraz gosci szkoty.
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VI. PRZYJETE CELE GROWNE I ZADANIA PROGRAMU
1. KSZTALTOWANIE POZYTYWNYCH POSTAW SPOLECZNYCH

I PROMOWANIE BEZPIECZNYCH ZACHOWAN

Lp. | Zadania

Cele

Formy i sposoby realizacji

I. | Przygotowanie
uczniow do
swiadomego i
aktywnego
uczestnictwa w
zyciu
spolecznym.

1. Rozwijanie samorzadnosci
uczniow.

Uczenie zasad demokracji,

ksztattowanie umiejetnosci

bycia cztonkiem zespotu

klasowego.

2.Rozwijanie tolerancji wobec
wszystkich ludzi.
Ksztaltowanie wlasciwych
postaw w stosunku do oséb
potrzebujacych pomocy
(uchodzcow, odmiennych
kulturowo, 0s6b z
niepetnosprawnoscia).

3.Poznanie i respektowanie
praw i obowigzkow ucznia.

4.Rozwijanie zainteresowan
uczniéw, rozwijanie pasji,
ksztattowanie samodzielnos$ci i
kreatywnosci.

5.Ksztattowanie umiejgtnosci
wykorzystywania technologii
informacyjnej.

6.Uczestnictwo uczniow w
organizacji uroczystosci
szkolnych, imprez, w akcjach
charytatywnych, pomocowych
organizowanych przez szkole.

Udziat w pracach Samorzadu
szkolnego i klasowego. Udziat
uczniéw w procesie planowania
pracy klasy, szkoly.

Reprezentowanie szkoty podczas
uroczystosci lokalnych.
Zapraszanie do szkoly osob
szczegolnie zastuzonych,
integrowanie uczniéw z osobami
z niepelnosprawnoscia,
wyznajace inna religi¢/kulture,
uczulanie na potrzeby innych.

Zapoznanie uczniow i rodzicow
przez wychowawce ze Statutem
szkoty, wewnatrzszkolnym
systemem oceniania, zasadami
bezpieczenstwa w szkole 0raz
zasadami zakazen COVID 19.

Realizacja projektow
przedmiotowych szkolnych i
pozaszkolnych. Udzial w
konkursach i olimpiadach. Udziat
w szkolnym kole teatralnym,
zespole muzycznym, konkursach
recytatorskich, radiowezle
szkolnym. Praca w samorzadzie
szkolnym. Uczestniczenie w
zawodach sportowych oraz
innych formach prezentacji
wlasnych umiejgtnosci 1 wiedzy.

Prezentacja wynikow podczas
uroczystosci szkolnych,
dokumentowanie w formie zdjec,
informacji na stronie szkoty,
gazetka szkolna.

Imprezy integracyjne (klasy 1),
uroczystosci
szkolne/pozaszkolne, wyjazdy
klasowe (wycieczki edukacyjne,
salon maturzystéw), udziat w

13



7.0rganizowanie czasu
wolnego poprzez
upowszechnianie czytelnictwa,
zachecanie do aktywnosci
pozalekcyjnej uczniow.

akcji Szlachetna paczka,
kiermasze charytatywne.

Udziat w konkursach
czytelniczych, recytatorskich,
,Narodowe czytanie”, spotkania
z osobami ze $wiata nauki i
kultury (w miar¢ mozliwosci),
koncerty profilaktyczne,
podkreslanie znaczenia
twoérczych postaw oraz
dziatalnosci dodatkowej na rzecz
srodowiska lokalnego 1 szkoty.

Dazenie
uzyskania
wysokiego
poziomu
kultury
osobistej.

do

1.Ksztattowanie systemu
wartosci.

2.Budowanie szacunku i
tolerancji do odmiennych
pogladow ludzi, religii,
ograniczen, pozbywanie si¢
uprzedzen.

3.Wzmacnianie pozytywnych
postaw: postawy prospoteczne i
konstruktywna komunikacja.
Egzekwowanie wlasciwego
zachowania uczniéw wobec
kolegoéw oraz osob dorostych w
tym pracownikow szkoty,
zwracajac uwage na kulture
osobista w tym kulture jezyka.

4 Ksztattowanie poczucia
odpowiedzialno$ci za wlasne
stowa i czyny.

5. Mobilizacja zespotéw
klasowych celem pomocy
stabszym w nauce kolezankom
I kolegom.

6.Ksztaltowanie w uczniach
koniecznos$ci poszanowania
cudzych dobr materialnych i
osobistych oraz dbania 0 mienie
szkoty.

Udziat w akcjach
charytatywnych,  wolontariacie,
udziat w akcjach DKMS,

krwiodawstwa itp.

Lekcje z wychowawca,
nauczycielami, pedagogiem,
psychologiem, ukazujace
wlasciwe wzorce osobowe,
zachowania i postawy
obowigzujace w zyciu
codziennym, literaturze, historii.

Prowadzenie lekcji z komunikacji
interpersonalnej, ukazywanie
czym jest konflikt, mediacja.
Promocja rozwigzywania
konfliktow réwiesniczych bez
przemocy. Ukazanie sposobdw
rozwigzywania sytuacji
konfliktowych droga mediacji.

Reagowanie na niewlasciwe
zachowanie mtodziezy w czasie
pobytu w szkole i poza nig.
Omawianie z uczniami
prawidlowego postgpowania oraz
zmiany zachowania by méc by¢
lepszym czlowiekiem.

Rozmowy z uczniami
Osiggajacymi bardzo dobre
wyniki w nauce, celem
zachecenia do pomocy
kolezenskiej uczniom
przejawiajacym trudno$ci w
nauce.
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Dziatania majace na celu
wykazanie troski o wyglad sal,
otoczenia szkoly. Wzigcie
udzialu w konkursie:
,hajpiekniejsza sala, pokdj w
internacie”.

Rozwijanie
zachowan
asertywnych i
empatycznych.

1.Cwiczenie prawidtowych
postaw 1 zachowan uczniéw w
grupie roéwiesniczej: uczen
potrafi uszanowac zdanie
innych, broni¢ wlasnego
zdania, dokonuje prawidtowych
wyboréw.

2.Rozwijanie umiejgtnosci
stuchania i zabierania glosu.

3.Przeciwdzialanie przejawom
niedostosowania spolecznego.
Przekazywanie wiedzy na temat
szkodliwego dziatania uzywek
oraz negatywnego
oddziatywania
nieodpowiedniego
towarzystwa.

4, Zapewnienie bezpieczenstwa
uczniom podczas zaj¢é na
strzelnicy.

Lekcje wychowawcze, spotkania
z pedagogiem, psychologiem:
stawianie uczniow w
hipotetycznych sytuacjach
wymagajacych zajecia
okreslonego stanowiska,
pogadanki na lekcjach, prelekcje
ze specjalistami. Realizacja
programo6w profilaktycznych,
opieka pedagoga, pedagoga
specjalnego, psychologa,
wspotpraca z P-PPP, sadem
rodzinnym i nieletnich, komenda
policji, PCPR,
rodzicami/opiekunami prawnymi.

Zapoznanie uczniow i rodzicow
z regulaminem strzelnicy
szkolnej oraz zasadami bhp.

Zintegrowane
dziatania
wychowawczo-
profilaktyczne.

1.Zapoznanie rodzicoOw z
programem wychowawczo
profilaktycznym oraz innymi
prawnymi aktami szkoly
majace wptyw na wychowanie 1
zdrowie uczniow.

2.Doktadne precyzowanie
wymagan stawianych uczniom,
dotyczacych pozadanych przez
szkote zachowan zgodne ze
Statutem szkoty oraz
egzekwowanie ich.

3.Uwzglednieniep w
rozmowach z rodzicami
tematow z zakresu wychowania
wobec realnych problemow
klasowych.

4.Badanie opinii rodzicow
wobec; skutecznos$ci
realizowanych zadan

Spotkanie rodzicow z
wychowawcami klas.

Dziatania pracownikow szkoty
majace na celu bezpieczenstwo
uczniow: dyzury nauczycieli,
stosowanie si¢ do opracowanych
procedur bezpieczenstwa w
szkole.

Spotkania indywidualne,
wywiadowki.

W formie ankiet lub wyrazania
opinii na zebraniach klasowych.
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wychowawczo-edukacyjnych,
przedmiotowych wymagan 1
zasad oceniania. Wiaczenie
rodzicow do pracy przy
realizacji zamierzen
wychowawczych.
Uczestniczenie rodzicow w
spotkaniach otwartych oraz
godzin do dyspozycji
nauczyciela, wyrdznianie
rodzicoéw 1 uczniéw za wyniki
W nauce, Wzorowg postawe
ucznia.

Podkreslenie wazno$ci
wspoltpracy rodzicéw ze szkots.

Udziat rodzicow we
wspottworzeniu Programu
wychowawczo-Profilaktycznego,
udziat w uroczystosciach szkoty,
planowanie dziatan
wychowawczych oraz
rozwigzywaniu problemow
dziecka. Udziat w drobnych
remontach szkoty jako pomoc w
dostosowaniu warunkow
szkolnych dla oséb z
niepetnosprawnoscia.

Biezace przekazywanie rodzicom
informacji o
postepach/trudnosciach ich
dzieci, problemach mtodziezy
(kierowanie do specjalistycznych
placéwek pomocowych,
oddziatywan wychowawczych na
spotkaniach indywidualnych i
wywiadowkach. Prelekcje
specjalistow, szkolenia on-line,
wreczanie podzickowan za prace
1 osiggnigcia ich dzieci.
Konsultacje nauczycieli z
rodzicami odnosnie ich
oczekiwan w pracy
wychowawczej z uczniami,
wspolpraca z Radg rodzicow.

Rozwijanie
kompetencji
kluczowych,
wspieranie
uczniéw w ich
rozwoju, praca
z uczniem
migracyjnym.

1.Stosowanie metod nauczania
sprzyjajace rozwojowi
kompetencji kluczowych u
ucznidow. Potaczenie wiedzy,
umieje¢tnosci postaw,
wykraczajacych poza koncepcje
skupiania si¢ na samej
,wiedzy”. Ksztattowanie
myslenia analitycznego poprzez
interdyscyplinarne podejscie do
nauczania przedmiotow
przyrodniczych 1 $cistych oraz
poprzez poglebianie
umiejetnosci matematycznych
w ksztatceniu ogdlnym.

Rozwijanie na zaje¢ciach:
kreatywnosci, przedsigbiorczosci,
umiejetnosci uczenia si¢ pracy
zespotowej, wprowadzanie
innowacji, uczenie
eksperymentalne, krytyczne
myslenie, ukierunkowywanie na
aktywne obywatelstwo.

Wszyscy nauczyciele.

16



Wspieranie rozwoju
umiejetnosci zawodowych oraz
umiej¢tnosci uczenia si¢ przez
cale zycie poprzez
wzmocnienie wspotpracy szkot
1 placowek z pracodawcami
oraz z instytucjami
regionalnymi.

Praca z uczniem z
do$wiadczeniem migracyjnym,
w tym w zakresie nauczania
jezyka polskiego jako jezyka
obcego.

Zajecia z doradztwa zawodowego

(KI. V).

Nauczyciel jezyka polskiego.

2.KSZTALTOWANIE WIEZI Z KRAJEM OJCZYSTYM, POSZANOWANIE DLA
DZIEDZICTWA NARODOWEGO ORAZ INNYCH KULTUR I TRADYCJI

Lp. | Zadania Cele Formy i sposéb relizacji

I. | Ksztaltowanie | 1.Znajomos$¢ stow 1 melodii | Godziny wychowawcze, lekcje
poczucia hymnu narodowego. przedmiotowe, organizacja
przynaleznosci . . uroczystosci szkolnych,
do wspolnoty Z.Kylurah ;achpwg nlila Zlq W wycieczki 1 wyjscia edukacyjne,
narodowej migjscach Famigel Narodowe, konkursy historyczne.

oraz postawy
patriotycznej,
mitosci do
ojczyzny,
kultywowania
tradycji.

w czasie uroczystosci szkolnych
i lokalnych.

3.Dbanie o odpowiedni strdj
podczas uroczystosci szkolnych,
akademii, Swiat.

4.Poznanie sylwetki Patrona
szkoty Marii Dabrowskiej i
kultywowanie jej.

5.Kontynuowanie tradycji
szkolnych, organizacja i
aktywny udziat w
uroczystosciach charakterze
rocznicowym i patriotycznym,
opieka nad miejscami waznymi
pod wzgledem historycznym —
pamig¢ o poleglych w czasie 11
wojny swiatowej Uroczyste
obchody $wiat narodowych i
szkolnych.

Rodzice, uczniowie,
wychowawcy.

Organizacja i uczestniczenie w
,»Dniu Patronki Szkoty” —
zaangazowanie uczniow w
przygotowania.

Udzial uczniéw w ,,Narodowym
czytaniu”, akcji ,,Znicz”,
uczestniczenie w rozpoczeciu i
zakonczeniu roku szkolnego.

Uroczystosci zwigzane z ,,Dniem
Niepodlegtosci” 11 Listopada.

Akademia bozonarodzeniowa,
wigilie klasowe.

Wprowadzenie
w zycie szkoty

1.Zdobywanie 1 poglebianie
wiedzy o wlasnej miejscowosci,
regionie, kraju.

Wycieczki, wyjscia, gazetki
szkolne, zajecia dydaktyczne.
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wspolnoty 2.Poznanie historii i genezy
oy ara e Pomiki i zabytki upamigtniajace
oY _ wazne wydarzenia — lekcje
najwazniejszych obiektow historii. uroczvstodci lokal
naszego miasta. , uroczystoscriokaine, -
spotkania z osobami zastluzonymi
3.Wdrazanie do aktywnego dla naszego miasta (wg.
uczestnictwa w zyciu mozliwosci), konkurs wiedzy
wspolnoty lokalnej, imprezach | ,,Mi¢dzyrzec — Historia - Dzien
regionalnych. dzisiejszy” organizowany przez
. L Towarzystwo Przyjaciot Nauk.
4.0rganizowanie imprez na
rzecz szkoly 1 $rodowiska | Wedhug potrzeb.
lokalnego. Wystawienie sztuki teatralnej
przez szkolne koto teatralne dla
spotecznosci szkolnej 1 lokalne;.
[1l. | Rozwoj 1.Zapoznanie z elementami Organizowanie przez nauczycieli
$wiadomosci kultury r6znych regionow wycieczek tematycznych/pod
narodowej - Polski, poznawanie wybranych | katem historii danego miejsca,

poszanowanie
historii i

legend, historii i zabytkow.

wydarzen, lekcje dydaktyczne.

kultury.

IV. | Wspolnota 1.Poznanie istote Wspolnoty Poznanie mozliwo$ci rozwoju we
Europejska, a | Europejskiej. wspotpracy z UE.
tozsamos¢ . L Pielggnowanie tradycji
narodowa. 2.Zachowanic tozsamosci narodowej, uczestniczenie w

narodowej we wspolnocie.

3.Wychowanie w duchu
Tolerancji.

4.Poznanie sylwetki krajow UE.

5. Korzysci pltynace z
cztonkowstwa z UE.

szkolnych i pozaszkolnych
konkursach, wystawach.
Lekcje ksztattujace postawe
tolerancji.

Lekcje przedmiotowe, zajecia z
doradztwa zawodowego.
Udziatl uczniéw w stazach
zagranicznych.

3.WYCHOWANIE PROZDROWOTNE I EKOLOGICZNE

Lp. | Zadania Cele Formy i sposoby realizacji

I. | Ksztaltowanie 1.Ksztattowanie nawyku Realizacja na lekcjach
zachowan dbania o wlasne zdrowie, przedmiotowych, GDW, z
prozdrowotnych. | utrzymywanie higieny ciata. pedagogiem/psychologiem —

Dbanie o schludny wyglad
zewnetrzny.

2.Ksztaltowanie zdrowego
stylu zycia, odzywiania,
poddawanie si¢ badaniom
profilaktycznym, wypoczynek

nauczyciele realizujacy edukacje
zdrowotna.

Spotkania ze specjalistami
zajmujacymi Si¢ promocja
zdrowia (wg. mozliwosci),
pogadanki na temat organizacji
wolnego czasu Udziat w
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1 aktywne spedzanie wolnego
Czasu.

3.Dbanie o forme¢ fizyczna,
odpornos¢. Uswiadomienie
roli i znaczenia sportu.
Rozwijanie wlasnych
predyspozycji w zakresie
okreslonych dyscyplin sportu
— pasje sportowe.

4.Zachowanie zasad
bezpieczenstwa w szkole 1
poza nig ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznej
drogi do domu, szkoty,
internatu.

5. Uswiadomienie miodziezy
na temat szkodliwos$ci
nadmiernego picia napojow
energetycznych, palenia
papierosOw i e-papierosow.

konkursach, zawodach
sportowych, dziataniach
dotyczacych zdrowego stylu
zycia ,, Tydzien profilaktyki”,
prelekcja z trenerem
personalnym n.: ,,Zdrowe
odzywianie”, realizacja
programéw profilaktycznych we
wspotpracy z PSSE: WZW,
Wybierz Zycie Pierwszy Krok —
profilaktyka szyjki macicy,
profilaktyka czerniaka, ARS —
Czyli jak dba¢ o mitos¢.
Organizowanie zajeé
dodatkowych z okreslonych
dyscyplin sportu — pogtebianie
pasji uczniow. Prezentacja
filmow, pogadanki na temat
bezpieczenstwa
komunikacyjnego, zasad
bezpieczenstwa w szkole i poza
nig — pogadanki z
funkcjonariuszem policji, dot.
szkodliwosci energetykow i e-
papierosow.

Bezpieczenstwo
fizyczne i
psychiczne
mtodziezy.
Rozpoznawanie

1.Zapewnienie bezpieczenstwa
i higieny pracy ucznia.

2.Podnoszenie wiedzy ucznia
na temat zagrozen

Zapoznanie uczniow i rodzicow z
zasadami bezpieczenstwa bhp.
Przeprowadzenie diagnozy
czynnikOw zagrozen i ryzyka
dotyczacego zdrowia, sytuacji

i zapobieganie spotecznych. rodzinnej, zdrowotne;j.
uzaleznieniom. Lekcje tematyczne GDW,
3.Rozpoznawnie sytuacji wspolpraca z sadem, terapeuty
zdrowotnej uczniow : uzaleznien. Opracowanie 1
depresja. realizacja harmonograméw
dyzurow nauczycieli.
3.Ksztattowanie umiej¢tnosci | Dziatania w ramach kampanii
unikania negatywnych spotecznych i programow
wplywow srodowiska. ogolnopolskich. Lekcje
dotyczace zdrowia psychicznego
— pedagog.
I1l. | Pomoc 1.Praca z uczniami Nauczyciele, pedagog szkolny,

psychologiczno-
pedagogiczna.

wymagajacymi wsparcia i
pomocy ze wzgledu na
przejawiane trudnos$ci w
nauce, trudnos$ci
wychowawcze, trudnosci
psychologiczne.

pedagog specjalny, psycholog.

Opracowanie PSO z
uwzglednieniem opinii 1
orzeczen.
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2.Zaj¢cia dla ucznidw ze
specyficznymi trudno$ciami w
nauce (dysleksja, dysgrafia,
dysortografia, dyskalkulia).

3. Zajecia fakultatywne z
poszczegblnych przedmiotow

4. Wsparcie rodzicow W
nawigzywaniu kontaktu z
poradniami specjalistycznymi

5. Podejmowanie dziatan z
zakresu profilaktyki
uzaleznien i innych
probleméw mtodziezy oraz
wspieranie zdrowia
psychicznego uczniow.

6.Wsparcie uczniow i
rodzicow i nauczycieli przez
pedagoga szkolnego,
psychologa, pedagoga
specjalnego.

7.Budowanie motywacji do
nauki.

Zajecia dydaktyczno-
wyréwnawcze z matematyki, j.
polskiego, j. angielskiego.

Zajecia dodatkowe z
przedmiotow maturalnych.

Kierowanie do poradni i
instytucji pomocowych.

Rozmowy indywidualne z
rodzicami/opiekunami,
specjalistami, kierowanie
rodzicow i mtodziezy po
specjalistyczng pomoc do
odpowiednich placowek.
Zapoznawanie z opiniami i

orzeczeniami uczniow, tworzenie

programéw IPET.

2.Ukazanie wptywu
codziennych czynnosci i
zachowan na stan srodowiska
naturalnego.

3.Uwrazliwianie na zwigzek
degradacji srodowiska ze
zdrowiem cztowieka.

IV. | Bezpieczenstwo | 1.Zabezpieczenie szkoty przed | Stosowanie si¢ do ogolnych
w szkole transmisjg wirusa. zalecen Ministra Zdrowia.
zwigzane Covid- Rozmowy z rodzicami, uczniami,
19. 2.Profilaktyka szczepien dostarczanie im informacji

przeciwko Covid-19, grypie. dotyczacych szczepien i
Ksztattowanie ogolnej bezpieczenstwa wlasnego 1 oséb
odpowiedzialno$ci za zdrowie. | bliskich.

V. | Rozwijanie 1.Przyblizenie uczniom Wszyscy nauczyciele.
wrazliwosci na | problematyki koniecznosci Lekcje biologii, chemii.
problemy i ochrony §rodowiska Prowadzenie lekcji tematycznych
potrzeby naturalnego. - ,,Lekcje z klimatem”.
srodowiska Dziatania w terenie — ,,Sprzatanie

Swiata”.

Wspotpraca z Nadlesnictwem
Miedzyrzec Podlaski.

Konkurs Ekologiczny
organizowany przez Starostwo
Powiatowe ,,Czysta Ziema”.

Akcja ,,Swiatowy Dzien Wody”

Filmy przyrodnicze,
dokumentalne ksztaltujace
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4.Wskazanie na sposoby
dbania o przyrodg .

5. Ukazanie waznej roli wody
w zyciu cztowieka.

6. Zrodta odnawialne,
Segregacja Smieci.

swiadomos$¢ mtodziezy odnos$cie
zycia naszej planety.

VI.

Pedagogizacja
rodzicow.

1.Przekazywanie rodzicom
wiedzy na temat przyczyn i
istoty niepowodzen
dydaktycznych, zdrowia
psychicznego oraz zagrozen
zwigzanych z wiekiem
dojrzewania.

Wskazowki do pracy w domu z
dzieckiem — organizowanie
prelekcji dla rodzicow (wg.
potrzeb).

4.PROFILAKTYKA ZAGROZEN I WSPARCIE UCZNIA

Lp.

Zadania

Cele

Formy i sposoby realizacji

Zwigkszenie poziomu

bezpieczenstwa ucznia | bezpiecznego

w szkole.

poza nig.

miedzy lekcjami.
Zaznajomienie i
systematyczne
przypominanie zasad

Internetu, telefonow,

3.Przeciwdziatanie
przemocy i agresji.

3. Eliminowanie
zagrozen
zwigzanych z
zachowaniami
ryzykownymi

1.Doskonalenie warunkéw | Dyrektor szkoly.

funkcjonowania w szkole i | psycholog.

2.Eliminowanie zagrozen
pozarowych, zapewnienie
bezpieczenstwa i higieny
pracy oraz odpoczynku

bezpiecznego korzystaniaz | ,,Bezpieczne wakacje”,
urzadzen elektronicznych, ,Handel Ludzmi”.

urzadzen elektrycznych itp. | temat przemocy

uczniow. Zasady
bezpieczenstwa
poruszania si¢ po

Nauczyciele, pedagog,

Spotkania z
funkcjonariuszem policji.
Uczestniczenie w probnym
alarmie przeciwpozarowym.
Lekcje z wychowawca.
Opieka nauczycieli podczas
wycieczek, wyj$¢ po za teren
szkoty.

Realizacja tematow z
zakresu ,,Bezpieczne ferie”,

Spotkania i rozmowy na

réwiesniczej, w rodzinie,
seksualnej - wobec mtodych
kobiet — psycholog, pedagog
szkolny (inni specjalisci).
Wspodlpraca z instytucjami
pomocowymi i sadami.
Zajgcia warsztatowe 1
profilaktyczne.
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WSspieranie rozwoju
umiejetnosci
cyfrowych, ze
szczegblnym
uwzglednieniem
bezpiecznego

poruszania si¢ w sieci,

analizy informacji
dostgpnych w
Internecie.

drogach,
podrozowania w
celu zarobkowym,
nawigzywania
nowych znajomosci.
4. Ksztaltowanie
umiejetnosci
cyfrowych ,
poprawne
metodyczne
wykorzystywanie
materialow w
szczegbdlnosci
opartych na
sztucznej
inteligencji.
Ksztattowanie
nawyku
bezpiecznego
poruszania si¢ w

Lekcje GDW, zajecia z
pedagogiem/psychologiem,
lekcje przedmiotowe,
spotkania z innymi
podmiotami wspolpracujace
ze szkota.

sieci.
I1l. | Wspieranie nabywania | 1.Doskonalenie Prowadzenie lekcji z zakresu
umiejetnosci radzenia | umiejgtnosci profilaktyki zachowan
sobie w sytuacjach rozpoznawania czynnikow | ryzykownych.

trudnych,
ryzykownych i
konfliktowych.

ryzyka.

2.Propagowanie wiedzy o
spotecznych mechanizmach
wywierania wplywu i
konstruktywnych
sposobach radzenia sobie z
nimi.

3.Podniesienie kompetencji
wychowawczych rodzicow,
opiekunow oraz
Swiadomosci uczniow w
kwestii zazywania,
posiadania i
rozprowadzania substancji
psychoaktywnych,
dopalaczy, narkotykow,
lekéw psych ropowych.

4.Propagowanie wiedzy
podnoszacej efektywnos¢
dziatan profilaktycznych.

Uczenie i prowadzenie
negocjacji, mediacji,
komunikacji
interpersonalnej, wtasnych
potrzeb, dyskusji.
Aktywne uczestniczenie w
akcjach edukacyjnych,
profilaktycznych.
Wspotpraca z osobami i
Instytucjami zajmujacymi si¢
problematyka uzaleznien.

Opieka zdrowotna i
pomoc socjalna.

1.Pomoc uczniom z rodzin
bedacych w trudnej sytuacji
materialnej.

Organizacja obiadow dla
ucznidw we wspolpracy z
MOPS/GOPS.
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Ksztaltowanie postawy
altruistycznej wsrod
uczniow.

3.Gabinet szkolnej
pielegniarki.

.Gabinet dentystyczny w
szkole.

Stypendia, zapomogi
losowe.

Organizowanie akcji
»Szlachetna paczka”, pomoc
Swigteczna w formie paczek.
Opieka pielegniarki szkolne;j
oraz lekarza dentysty.

V. | Przeciwdziatanie 1.Poznanie rozmiaru i Wywiady, obserwacja
zagrozeniu natezenia zjawiska nauczycieli, pedagoga,
niedostosowaniu niedostosowania psychologa z uczniami,
spotecznemu i spotecznego wsrod rodzicami, kuratorami.
uzaleznieniu w miodziezy. Kierowanie do
rodzinie. specjalistycznych placowek

2.Uzaleznienie w rodzinie. | leczenia uzaleznien, sadu o
wglad w sytuacje rodzinng
ucznia i rodziny oraz
podjecie odpowiednich
srodkow zaradczych.

VI. | Przeciwdziatanie 1.Wstepna diagnoza Konsultacje z P-PPP,
wykluczeniu objawow depresyjnych i obserwacje nauczycieli,
spotecznemu 0s6b z zachowan rozmowy indywidualne z
niepetnosprawnosciami | autodestrukcyjnych rodzicami, lekcje integrujace
oraz zwigzane z zwigzanych ze ztym klase, wyjscia, wycieczki
izolacja w czasie samopoczuciem uczniow. klasowe, udostepnianie
pandemii. rodzicom informacji

2.Integracja uczniow z dotyczacych uzaleznien

kolegami z behawioralnych.
niepetnosprawnoscia.

VII. | Wspolpraca z 1.Podniesienie jako$ci pracy | Wspotpraca z: OSP
instytucjami i szkoty. Miedzyrzec Podlaski,

stowarzyszeniami.

2.Aktywny udzial w zyciu
srodowiska lokalnego.

P-PPP Biata Podlaska/filia
Miedzyrzec, Komisariat
policji, Miejska Komisja
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych,
Interdyscyplinarnym
Zespotem ds.
Przeciwdziatania przemocy
w Rodzinie, MOK,
Nadlesnictwo Miedzyrzec
Podlaski, PCPR, sady, Klub
Sportowy ,,Huragan”,
MOSIR.
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VII. PRAWA I OBOWIAZKI UCZNIA

Kazdy uczen w szkole
ma prawo do:

1) wiedzy o prawach i uprawnieniach ucznia Zespotu Szkot
Ekonomicznych im. Marii Dabrowskiej w Migdzyrzecu
Podlaskim;

2) wiedzy o uprawnieniach przystugujacych uczniowi
Szkoty, dostepu do Statutu Szkotly oraz innych
dokumentoéw wewnatrzszkolnych;

3) jawnej i umotywowanej oceny postepow w nauce i
zachowania;

4) znajomo$ci programOw nauczania i wymagan
edukacyjnych podlegajacych ocenianiu;

5) otrzymywania informacji o podejmowanych w jego
sprawach decyzjach, np. w sprawie promocji,
klasyfikowania, kar porzadkowych, §wiadczen
socjalnych;

6) informacji na temat zycia szkolnego, w tym o
organizacji zaj¢¢ pozalekcyjnych, imprez szkolnych,
planu lekcji;

7) bezptatnej pomocy psychologiczno-pedagogicznej
stosownej do jego potrzeb i mozliwosci organizowanej
na zasadach okreslonych w statucie Szkoty;

8) wnioskowania i otrzymywania wsparcia w procesie
dydaktyczno-wychowawczym;

9) wypowiadania si¢ zgodnie z wlasnym $wiatopogladem,
jesli nie narusza tym dobra innych;

10) wypowiadania opinii na temat programow nauczania i
metod nauczania oraz spraw waznych w zyciu Szkoty,
klasy, samorzadu;

11) przedstawiania stanowiska we wlasnej sprawie, np. w
sytuacji konfliktu;

12) posiadania i gloszenia bez przeszkod wlasnych
pogladow 1 opinii na kazdy temat,
pod warunkiem, Ze nie narusza praw i godnosci innych
0sob;

13) rownego traktowania niezaleznie od wyznawane;j religii
1 S$wiatopogladu;
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14) ochrony przed wszelkimi formami przemocy fizycznej
lub psychicznej, krzywdy,
ztego traktowania lub wyzysku;

15) poszanowania wiasnej godnosci;
16) opieki w czasie zaje¢¢ organizowanych w Szkole;

17) pomocy w przygotowaniu do konkursow i olimpiad
przedmiotowych;

18) by¢ wybieranym i bra¢ udzial w wyborach do
Samorzadu Uczniowskiego;

19) wypoczynku podczas przerw $wigtecznych i ferii
szkolnych;

20) zwracania si¢ do Dyrekcji, wychowawcy klasy i
nauczycieli w sprawach osobistych
oraz oczekiwania pomocy, odpowiedzi i wyjasnien;

21) korzystania z bazy Szkoty podczas zaje¢ lekcyjnych i
pozalekcyjnych wedtug zasad okreslonych przez
Dyrektora Szkoty;

22) przestrzegania zasad kultury i wspotzycia spotecznego,
w tym:

a) okazywania szacunku dorostym i kolegom,

b) szanowania godnosci osobistej, pogladow i przekonan
innych ludzi,

C) przeciwstawiania si¢ przejawom brutalnosci i
wulgarnosci,

23) przestrzegania zasad higieny osobistej i dbania o
estetyke ubioru;

24) przestrzegania postanowien zawartych w Statucie;

Uczen w szkole ma
obowigzek:

1) przestrzegania zasad kultury wspotzycia;
2) dbania o honor i tradycje Szkoty;

3) podporzadkowania si¢ zaleceniom i zarzadzeniom
Dyrektora Szkoty oraz Rady Pedagogicznej;

4) okazywania szacunku nauczycielom, wychowawcom,
pracownikom Szkoty i wszystkim ludziom poprzez

spoteczne akceptowane formy;

5) posiada¢ legitymacje szkolng i identyfikator.
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Uczniom nie wolno:

1) Przebywa¢ w Szkole pod wptywem alkoholu,
narkotykow 1 innych $rodkéw o podobnym dziataniu.

2) Wnosi¢ na teren Szkoty alkoholu, narkotykow
1 innych srodkéw o podobnym dziataniu.

3) Wnosi¢ na teren Szkoty przedmiotéw i substancji
zagrazajacych zdrowiu i zyciu.

4) Wychodzi¢ poza teren Szkoly w czasie trwania

planowych zajec.

5) Spozywaé positkow 1 napojow w czasie zajec
dydaktycznych.
6) Rejestrowa¢ przy pomocy urzadzen technicznych

obrazéw 1 dzwiekdéw bez wiedzy 1 zgody zainteresowanych.
7) Uzywaé podczas zaje¢ edukacyjnych telefonow
komoérkowych. W sytuacjach  naglych  informacje
przekazywane sg za posrednictwem sekretariatu Szkoty.

8) Zaprasza¢ obcych osob do Szkoty.

VIII. PRAWA DZIECKA

Osobiste

e umozliwiajace rozwdj dziecka. Sa to: prawo

do zycia, prawo do tozsamosci, prawo do
rozwoju, prawo do wychowania w rodzinie,
prawo do wyrazania wtasnych pogladow,
prawo do informacji;

Polityczne lub
publiczne

e dzieki ktorym dziecko wyraza swoje poglady

i uczestniczy

W ZyCiu swojej grupy, spotecznosci, panstwa.
S3a to prawa: prawo do wyrazania wtasnych
pogladow, prawo do uczestniczenia w
stowarzyszeniach;

Socjalne

o ktore sg obowigzkami panstwa i dorostych do

stworzenia odpowiednich warunkdéw do
rozwoju umystowego

i fizycznego dziecka. Sa to: prawo do godnych
warunkow zycia i odpowiedniego poziomu
zycCia, prawo do opieki zdrowotnej, prawo do
odpoczynku;
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Ekonomiczne

umozliwiajgce dziecku przygotowywanie sie
do niezaleznosci materialnej od innych.
Najwazniejszym jest prawo do nauki;
ponadto ochrona prawa pracy
podejmowanej, czy to w ramach obowigzku
nauki czy wakacyjnego zarobku.

[X. EWALUACJA PROGRAMU WYCHOWAWCZO -

PROFILAKTYCZNEGO

Program wychowawczo —Profilaktyczny bedzie co roku modyfikowany na podstawie

przeprowadzonej diagnozy szkolnej w zakresie wystgpujacych w srodowisku szkolnym potrzeb

rozwojowych ucznidow, w tym czynnikdéw chronigcych i czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym

uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, $rodkoéw

zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych.

X. USTALENIA KONCOWE

Za realizacje programu Wychowawczo — Profilaktycznego sa odpowiedzialni wszyscy

pracownicy szkoty. Dyrektor szkoty czuwa nad prawidtowoscia jego realizacji. Za realizacje

poszczegbdlnych zakresow odpowiedzialni sg: rodzice, nauczyciele, wychowawcy, pedagog

szkolny, psycholog, pedagog specjalny, badZ zaproponowani przez dyrektora szkoty.
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Rok szkolny 2024/2025

W biezacym roku szkolnym 2024/2025 wybrano do realizacji nastepujace programy
profilaktyczne:

e Ars, czylijak dba¢ o mitosc?”

e . Wybierz zycie — Pierwszy Krok”
e Podstgpne WZW”

e Znami¢! Znam je?”

W roku szkolnym 2024/2025 bedg realizowane Kierunki polityki os§wiatowej panstwa:

1. Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztaltowanie zachowan stuzacych zdrowiu,
rozwijanie sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej, nauka udzielania
pierwszej pomocy.

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, ksztaltowania postaw spotecznych
1 patriotycznych, odpowiedzialno$ci za region i ojczyzne. Edukacja dla
bezpieczenstwa i proobronna.

3. Wospieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie
u ucznidw i wychowankéw empatii i wrazliwo$ci na potrzeby innych. Podnoszenie
jakosci edukacji wlaczajacej 1 umiejetnosci pracy z zespotem zréznicowanym.

4. Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniéw 1 nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli
narzedzi 1 materiatéw dostepnych w sieci, w szczegdlnosci opartych na sztucznej
inteligencji, korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.

5. Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do
nauczania przedmiotow przyrodniczych 1 S$cistych oraz poprzez poglebianie
umiejetnosci matematycznych w ksztalceniu ogdlnym.

6. Wspieranie rozwoju umiej¢tnosci zawodowych oraz umiejetnosci uczenia si¢ przez cate
zycie poprzez wzmocnienie wspOtpracy szkot 1 placowek z pracodawcami oraz
z instytucjami regionalnymi.

7. Praca z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania j¢zyka

polskiego jako jezyka obcego.
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Program Wychowawczo — Profilaktyczny opracowat zespot:

e Elzbieta Stefaniuk — pedagog szkolny;
e Katarzyna Melaniuk — nauczyciel biologii;

e Szymon Nurzynski — przewodniczacy Rady Rodzicow.

Program Wychowawczo — Profilaktyczny Zespolu Szkét Ekonomicznych im. Marii
Dabrowskiej w Miedzyrzecu Podlaskim, przedstawiono Radzie Pedagogicznej po
diagnozie szkolnej, uchwalony przez Rade¢ Pedagogiczna po zaopiniowaniu przez

Samorzad Uczniowski oraz Rade Rodzicow.

e Przyjeto uchwalag Rady Pedagogicznej w dniu .....oovvinniiiiiiiiiiiiniiiniennnen.
o Przyjeto uchwala Rady RodzicOwW w dniul «....covvviiniiiniiiiniiiiiiiniiinicinnnnns
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